
青年会議所では市民や行政と力を合わせ、地域の特性を活かしたまちづくり運動を展開

しています。自らが先頭に立ち、地域の魅力再発見など、自分たちの住む地域の活性化

に若いエネルギーを燃やしています。 

■青年会議所 Ｑ＆Ａ   

まほろばざーる 
毎年テーマを決めて、奈良市内で市民参加型の事業
を行っています。近年はディスカッションや講演を
通じて地域の問題や取り組みを考えるとともに、青
年会議所の運動を発信しています。 

Ｑ３：仕事が忙しいのですが、続けることはできるで
しょうか？ 
 
実際、私達、青年会議所の会員も家族と仕事があるなかで日々
の活動をしております。 
例会、委員会への参加、組織の仕組や運営の仕方を学び、会
員同士の交流を通して、時間の有効な使い方を身につけていき
ます。 
時間の使い方は、入会されれば変わっていくのでは？と考えま
す。 
自分の人生での時間の使い方を学んでいただくためにお勧めし
ております。 

Ｑ１：ＪＣ運動を続けていくと費用はかかりますか？ 
 

確かにある程度の費用はかかりますが、青年会議所に入会す

れば、各種セミナーへの参加、また日本全国、さらに世界規模

組織として地域を超えた仲間を作ることもできる団体です。 

経営者としてのノウハウや指導力を身につける機会として、ま

た入会しなければ作れない人とのネットワークができるとすれ

ば、、、、 
 

年会費を月々に計算するとそんなに高いでしょうか！？ 

 

青年会議所は大人の学び舎とも言われております。 

是非、自分の長い人生への先行投資と考えてみてはどうでしょ

うか。 

Ｑ２：年齢的にまだ若いと思うのですが入会すること
はできますか？ 
 
青年会議所は２０歳から４０歳までの青年の団体です。現在、２
０代のメンバーも所属しており、ともに活動をしております。人と
人とのネットワーク、良い出会いに年齢は関係ないのでは？と
考えます。またより若く入会された方は、より多彩な経験を積む
ことができるのではないでしょうか。 

Ｑ４：経営者ではないのですが、入会することはでき
ますか？また、女性でもできるのですか？ 
 
経営者だけを対象とする団体ではありません。まちづくりやひと
づくりといったＪＣ運動は経営者か否かとは関係ありません。 

また、青年会議所の理念である「明るい豊かな社会」の実現は男

性だけでできるものではありません。ぜひ、あなたの感性を活か

してください。全国でも数多くの女性会員が活躍しています。 

各青年会議所の理事長をはじ
め、すべての任期は１年に限
られます。会員は１年ごとに
さまざまな役職を経験するこ
とで、豊富な実践経験を積む
ことができ、自己修練の成果
を個々の活動にフィードバッ
クすることができます。 

 

例会とは、月１回以上行われるＪＣ運
動の基本となる会です。会員の資質の
向上を目指した様々な研修の実施を行
い、また、講師をお招きした研修も行
います。そのほかに地域に向けた対外
的な事業を実施する例会もあります。 

青年会議所で行う様々な事業を担当する集まりを

委員会と呼び、各委員会にはそれぞれの役割が与

えられ、委員長を中心に委員会を運営します。 

委員会が立案、実施、報告などの運営を行い、そ

の中で自己研鑽の場の提供や、地域社会に貢献す

る事業を行ったりします。 

ひとづくり事業の一つとして未来を担う子供たちの健全育成のために、各地ではさま
ざまな青少年事業を展開しています。学校・家庭・地域の架け橋となるべく活動を
行っています。 

ひとづくり事業 

まちづくり事業 

なら燈花会 
奈良の夏の風物詩ともいえる燈花会には、 
１９９９年の開始当初から青年会議所は
参画し 、現在も運営に関して重要な一
角を担っております。 

生駒どんどこ祭り 
毎年２万人以上を動員する生駒市のお祭り
にも参加しています。子供たちに竹馬を体
験してもらうブースでは昔ながらの遊びを
感じてもらい毎年好評です。 

車いすバスケットボール体験例会 
元パラリンピック日本代表選手をお招きし、
車いすバスケットボールを体験していただ
くことで、思いやりのこころを育んでもら
う例会を実施しました。 

未来の姉妹都市親善大使交流例会 
姉妹都市である福島県郡山からたくさんの
小学生をお招きし、お互いの地域のことを
理解し、交流を深めていただくことで友情
を育んでいただく例会を実施しました。 

奈良元気村 農業体験例会 
奈良の柳生の地に小学生に集まってもらい、

お米やサツマイモ、スイカといった農作物

の種まきから収穫までを体験していただく

ことで、命の大切さを学んでいただく例会

を実施いたしました。 

■委員会 ■例会 

■ＪＣの三信条 
■単年度制 

１．個人の修練  
２．社会への奉仕  
３．世界との友情 
 
ＪＣ運動とは、若い人々が集まって自己啓発、
修練を行う場であり、培われた力を用いて地
域社会に奉仕することであり、その修練・奉
仕を支える力として会員全員・同志を貫く友
情を育むというものです。 

その他まちづくり事業として、天平祭、采女祭、春日若宮おん祭り、なら瑠璃絵など、奈良を代表する行事にも参画し
ています。 
ここでご紹介したのは、過去の例会の一例です。青年会議所では、日々新しい取組みを行い、市民に発信しています。 

県内でだけではなく、全国各地、また世界各地の青年会議所との交流を深める機会があります。 

世界会議 
世界各地にある青年会議所メンバーが集い、情
報共有や友情を深めます。 
２０１６ＪＣＩ世界会議 ケベック大会 
２０１５ＪＣＩ世界会議 金沢大会 
２０１４ＪＣＩ世界会議 ライプチヒ大会 

研修事業 

サマーコンファレンス 
毎年７月に横浜で行われ、毎年１万人規
模のセミナーやプログラム開催致します。 
奈良からもたくさんのメンバーで参加し
ております。 

全国大会 
全国からＪＣメンバーが集い、毎年１万人規
模のセミナーやプログラム開催致します。全
国大会では卒業式も盛大に執り行われます。 
２０１６第６５回 全国大会 広島大会 
２０１５第６４回 全国大会 東北八戸大会 
２０１４第６３回 全国大会 松山大会 
２０１３第６２回 全国大会 奈良大会 


